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4 日 13 日

20 日 ✿

6 日 25 日 ✿

12 日 ✿

✿

チョコチップクッキー

フロランタン風

アメリカンドッグ

お好み焼き

レーズン蒸しパン

ミルクプリン

（未満児はプレーンクッキー） 毎日の給食の見本を幼稚園玄関に展示しています

牛乳100mlでカルシウム補給をしています

行事や食材の都合により献立を変更する場合がございます

ご了承ください
✿

ご飯
からあげ
とうもろこし
きのこのみそ汁
もも缶

おにぎり
カエルちゃんハンバーグ
やさいたっぷり
コンソメスープ

ウインナー
わかめスープ
ヨーグルト

ご飯
鶏肉の照り焼き
たまねぎのかき揚げ
きのこのみそ汁
オレンジ

裏面に給食だよりを掲載しています

11 12 13 14
きつねうどん
魚肉ソーセージ
バナナ

☆　手作りおやつ　☆

未満児さんの給食食材は基本的に加熱しています
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認定こども園
下関短期大学　付属第一幼稚園

おかめうどん
魚肉ソーセージ
バナナ

29

22

木曜日 金曜日 土曜日

5 6 7 8

15

きつねうどん
魚肉ソーセージ
バナナ

おかめうどん
魚肉ソーセージ
バナナ

肉うどん
魚肉ソーセージ
バナナ

豚肉の生姜炒め
ポテトサラダ
わかめのみそ汁
パイン缶

塩鮭
ほうれん草のごま和え
すまし汁
ヨーグルト

ロールパン
ミートローフ
マカロニサラダ
豆乳スープ
バナナ

月曜日 火曜日 水曜日

ご飯
鶏と野菜のうま煮

ご飯
吉田なすの麻婆なす

ご飯

コッぺパン
ポークピカタ
スパゲッティサラダ

チキンカレー
グリーンサラダ
キウイ

ミルクスープ
バナナ

ハヤシライス
フレンチサラダ
みかん缶

ご飯
カレイのみそ焼き
かみかみサラダ
すまし汁
オレンジ

油揚げのみそ汁
ヨーグルト

お子様ビビンバ
中華風豆腐スープ
ヨーグルト

ご飯
ブリのバター醤油焼き
きゅうりの梅おかか和え
豆腐のみそ汁
もも缶

ふりかけごはん

パイン缶

ロールパン
オムレツ
キャベツのサラダ
豆乳スープ
バナナ

ご飯

コンソメスープ
オレンジゼリー

千草焼き
ウインナー
春雨スープ
キウイ

ご飯
肉じゃが

チンジャオロース
枝豆
わかめスープ
プリン

鮭おにぎり
ささみフライ

オレンジゼリー

まぜこみわかめごはん
豆腐チャンプル
棒チーズ
たまねぎのみそ汁
オレンジゼリー

ご飯

春雨の酢物
豆腐のみそ汁

◎１号認定児→今月は土曜日（１日、８日、１５日、２２日、２９日）の給食提供がありません


