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3 日 17 日

5 日 19 日 ✿

12 日 24 日 ✿

26 日 ✿

✿

認定こども園
下関短期大学　付属第一幼稚園

☆　手作りおやつ　☆

ミルク蒸しパン

シュガーラスク

はんぺんボール

のり塩じゃがもち

ミルクプリン

お好み焼き

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

すまし汁
梨

ごはん
生姜焼き
青じそサラダ

裏面に給食だよりを掲載しています

行事や食材の都合により献立を変更する場合がございます

ご了承ください

ミニおにぎり
ヤーコン麺
鶏肉の照り焼き
バナナ

三色丼

毎日の給食の見本を幼稚園玄関に展示しています

牛乳100mlでカルシウム補給をしています

未満児さんの給食食材は基本的に加熱しています

✿

ロールパン
オムレツ
スパゲッティサラダ
冷製豆乳ポタージュわかめスープ

プリン

ごはん
鶏肉のみそ焼き
ほうれん草のソテー

ハヤシライス
切干大根の甘酢和え
ヨーグルト

30

牛丼
コールスローサラダ
油揚げのみそ汁
みかん缶

おにぎり
うさぎハンバーグ
さつまいもお月様
コンソメスープ
ぶどうゼリー

ごはん
ポークピカタ
ひじきサラダ
豆腐のみそ汁
ヨーグルト

梨

きのこの炊込みごはん
とんかつ
キャベツのたくあん和え
わかめのみそ汁
バナナ

コッペパン
鶏肉のトマト煮
きんぴらごぼう
ミルクスープ

棒チーズ
根菜のみそ汁
バナナ

バナナ

ロールパン
ミートローフ
キャベツの浅漬け
豆乳スープ
ヨーグルト

ポテトサラダ
油揚げのみそ汁
キウイ

油揚げのみそ汁
梨

ごはん
塩鮭

ごはん
カレイの照り焼き
きゅうりの酢物
春雨スープ
キウイ

ごはん

ポークカレー
きゅうりの梅和え
ヨーグルト

ごはん
ポテトコロッケ
人参のグラッセ

魚肉ソーセージ

きのこのみそ汁
みかん缶

豆腐入りドライカレー
かみかみサラダ
コンソメスープ
プリン

ちゃんぽん

きつねうどん
魚肉ソーセージ
バナナ

肉うどん
魚肉ソーセージ
バナナ

おかめうどん

ごはん
チキンカツ
ほうれん草のごま和え
わかめのみそ汁
ぶどうゼリー

かぼちゃサラダ

2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20

バナナ

ツナマヨおにぎり

21

23 24 25 26

魚肉ソーセージ

2827

バナナ

エビフライ

敬老の日

秋分の日

振替休日

◎１号認定児→今月は２日(月)と、土曜日（７日、１４日、２１日、２８日）の給食提供がありません


